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Hvordan fungerer den ordinerede behandling?

Husk ajourføring af kalender
 · Vedr. profylaktisk eller on demand behandling
 · Ekstra faktorforbrug 
 · Blødninger siden sidst
 · Hvor og hvornår opstod blødningerne
 · Symptomer 
 · Varighed af blødningerne
 · Evt. følger af blødningerne

Andre sygdomme og immunforsvar
 · Infl uenza samt evt. andre sygdomme
 · Immunforsvar – status 
 · Hepatits B og C – status
 · Evt. behandling for Hep B og C 
   (fordele, ulemper, bivirkninger mv.)
 · Evt. hiv-behandling 

Komplikationer mv. 
 · Inhibitor
 · Problemer med hjemmebehandling 

Svar på prøver
 · Blodprøver 
 · Røntgen, scintigrafi , MR-scanning mv. 

Medicin
 · Bestille faktormedicin
 · Cyklokapron 
 · Anden medicin 

Vaccinationer
 · Hep A og Hep B
 · Infl uenzavaccine
 · Andet

Tandbehandling
 · Status 
 · Almindelig jævnlig kontrol 
 · Øget blødning ved behandling 
 · Evt. større behandlinger (tandudtrækninger)

Koordinering af behandling 
 · Herunder i forhold til egen læge/lokalt sygehus 
 · Andre hospitalsafdelinger 

Smerter
 · Behov for smertebehandling – 
   hvilken medicin anbefales? 
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Information
 · Nye faktorprodukter
 · Smitterisiko 
 · Inhibitordannelse 

Hvordan fungerer din hverdag?

Din generelle helbredssituation og trivsel
 · Antal sygedage pga. blødninger

Trivsel på arbejdsmarkedet
 · Evt. støtteordninger eller tidligere
   tilbagetrækning fra arbejdsmarkedet 

Hjælpeforanstaltninger
 · Støtte i hverdagen, herunder boligændring
 · Hjælpemidler
 · Støtte til transport herunder fx invalidekøretøj
 · Specialfodtøj
 · Sygedagpengekompensation til arbejdsgiver
 · Fleksjob
 · Støtteerklæringer/lægeerklæringer mv.

Behov for snak med socialrådgiver

Behov for snak med psykolog

Kan du deltage i et aktivt liv?
Motion            
 · Hvilken motion/aktiviteter
 · Evt. særlige hensyn
 · Ekstra medicin ved træning/motion       

Specielle ledproblemer          Specielle ledproblemer          Specielle ledproblemer
 · Hvordan har dine led det
 · Kræves der genoptræning 
 · Evt. behov for nye led     

Snak med fysiurg eller ortopædkirurg

Dato for næste kontolbesøg:


