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Hamatologisk Klinik

Ny struktur i Heematologisk Klinik

Patientinformation

Udviklingen i sundhedsveesenet gér i retning af
mere ambulant behandling og mindre behov for
indlaeggelser. Dette gaelder ogsa i Hematologisk
Klinik, hvor forskellige tiltag over de senere ar
har betydet, at flere patienter kan behandles
ambulant.

Det betyder, at vi skal bruge ferre sengeplad-
ser og har behov for mere plads til ambulant
behandling. Vi har derfor besluttet at reducere
antallet af sengeafsnit fra tre til to. £Andringen
traeder i kraft d. 6. februar. Vi vil fortsat have tre
ambulatorier, men med lidt endret fordeling af
de forskellige sygdomme; den nye ambulatorie-
struktur treeder i kreeft fra 27. februar. Andrin-
gerne medferer omplacering af 2 leeger og en del
sekreteerer og sygeplejersker. Vi tilstreeber at de
fleste patienter beholder samme kontaktlaege.

Haematologisk Klinik
Rigshospitalet
Blegdamsvej 9
2100 Kgbenhavn @

Vi héber, at vi med denne information kan skabe
overblik over de forandringer Heematologisk
Klinik undergar, og hvad det betyder for dig som
patient. Hvis du oplever, at noget er uklart eller
uhensigtsmeessigt, vil vi i klinikledelsen meget
gerne hore om det pd nedenstdende mailadresser.

Med venlig hilsen

Lars Kjeldsen
Klinikchef
lars.kjeldsen.01@regionh.dk

Pernille Welinder
Oversygeplejerske
pernille.claudius.welinder@regionh.dk




Rigshospitalet
Hamatologisk Klinik

Ny struktur

Klinik for Blodsygdomme - Team 1
Sengeafsnit, afsnit 4054 og 5052: Her indleg-
ges patienter med lymfekraft, knoglemarvskraeft
(myelomatose), kronisk lymfatisk leukaemi (CLL),
MDS, myelofibrose og godartede blodsygdomme
som blodplademangel (ITP) og blodmangel som
folge af odelagte rode blodlegemer (heemolytisk
anami). Vi tilstreeber, at du under indleggelsen
kommer til at se din kontaktlaeege, uanset hvad du
fejler.

Ambulatorium, afsnit 4033 og 4034: Behandler
patienter med lymfekraft, myelomatose, MGUS,
kronisk lymfatisk leukeemi (CLL) og harcelleleu-
keemi. Ambulatoriet vil f& markant bedre fysiske
rammer med flere behandlings- og konsultations-
rum og flere ansatte sygeplejersker.
Teamledelse: Afdelingssygeplejerske Rikke
Skjode Baes og overlage Jette Senderskov Gorlov.

Klinik for Blodsygdomme - Team 2
Sengeafsnit, afsnit 4043 og 4044: Behandler
patienter, der skal knoglemarvstransplanteres
eller er blevet det, samt patienter, der modtager
intensiv kemoterapi for akut leukemi eller ind-
leegges med komplikationer som fplge af kemo-
terapien. Vi tilstraeber, at du under indleggelsen
kommer til at se din kontaktlaege uanset, hvad du
fejler.

Ambulatorium, afsnit 4042: Behandler patien-
ter, der skal knoglemarvstransplanteres eller er
blevet det, samt patienter, der modtager intensiv
kemoterapi for akut leukeemi. Akutte leukaemi-
patienter bliver efter afsluttet behandlingsforlgb
fulgt i Team 3 af samme kontaktleege, som de
havde i behandlingsfasen.

Teamledelse: Afdelingssygeplejerske Lone
Siersbaek-Hansen og overlege Peter Kampmann.

Klinik for blodsygdomme - Team 3
Ambulatorium, afsnit 4222: Behandler samme
patientgrupper som tidligere, undtagen patienter
med kronisk lymfatisk leukeemi (CLL) og harcel-
leleukeemi samt akutte leukemipatienter i aktiv
intensiv kemoterapi.

Akutfunktion: Team 3 tager sig fra marts
maned ogsa af ALLE akutte henvendelser fra
patienter, uanset hvad de fejler, og vil derfor have
et modtageafsnit med 4 senge, hvorfra patienter
vil blive indlagt i et af de to sengeafsnit.

Teamledelse: Afdelingssygeplejerske Birgith
Skovsgaard og overlaege Ulrik Overgaard.

Personaleandringer

Overlaege Carsten Niemann og afdelingslaege
Jindrich Mourek, der indtil nu har veret pa
ambulatoriet pa 4222 flytter til team 1, hvor

de primeert skal tage sig af patienter med CLL.
Omstruktureringen medferer en del omplacering
af sygeplejersker, og derfor kan du som patient
komme til at mode en del nye ansigter. Vi har
planlagt omfattende undervisning af de sygeple-
jersker, der skifter sygdoms- og behandlingsom-
rader, selvom de pleje- og behandlingsmaessige
sygeplejeopgaver til en vis grad er de samme. Der
vil ogsa vaere en beskeden omplacering af lagese-
kreteerer.

Hvad betyder det for dig som patient?

Den nye struktur vil betyde en raeekke @ndringer
for dig som patient, du vil mede nyt personale
iseer nye sygeplejersker, du vil maske skulle mode
op et andet sted, og du vil forhdbentligt ogsa
opleve, at vi far nogle bedre rammer i ambulato-
riet.

Ombygning

Omstruktureringen giver behov for en del nye
indretninger og ombygninger, som vi desverre
ikke kan forvente at have helt pa plads, inden
den nye struktur traeder i kraft. Det betyder, at
der i en periode kan vare byggerod pa det afsnit,
hvor du gér til behandling.

Nye ambulante opfelgningsformer

I dag er hovedparten af de kontroller, der tilby-
des, forbundet med fremme@de i ambulatorierne
hos en lege, og ved behandling ser du ofte bade
en sygeplejerske og en laege. Vi forsgger frem-
over at @ndre pd de ambulante funktioner, sa

du i nogle tilfeelde ser sygeplejersken, men ikke
leegen. I andre tilfeelde kan fremmeodet erstattes
af et telefonopkald eller med kommunikation via
vores nye elektronisk patientjournal, der giver dig
adgang til din journal inkl. diverse proveresulta-
ter og giver mulighed for sikker skriftlig dialog
med laege eller sygeplejerske.
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Indlaeggelse ved manglende sengepladser
Lukningen af senge kan i sjeldne spidsbelastnin-
ger betyde, at du ikke kan blive indlagt pa det
sengeafsnit, du tilherer. Hvis der er plads bliver
du indlagt i det andet sengeafsnit pd Hematolo-
gisk Klinik. Hvis der ikke er plads i vores klinik,
vil vi i forste omgang forsege at skaffe en anden
sengeplads pa Rigshospitalet, men det kan i nogle
tilfeelde veere nodvendigt at indleegge pa et andet
hospital. Vi vil naturligvis serge for hurtig over-
flytning til Hematologisk Klinik, nar der igen

er plads, hvis overflytning er nodvendig. Hvis vi
indleegger pa andre klinikker eller hospitaler vil
vi altid radgive de lager, der skal modtage dig.

Zndringer for bestemte patientgrupper
Akutte leukamipatienter: Behandles pa team
2's sengeafsnit/ambulatorium pa 4. sal, opgang 4,
nar du er i intensiv kemoterapi og bliver hoved-
sagelig tilknyttet en af tre akut leukaemi-speciali-
ster: overlaegerne Ove Juul Nielsen, Ulrik Overga-
ard og Peter Kampmann. Efter endt behandling
vil du ga til kontrol i Team 3.

Patienter med blodersygdomme: Nar du far
behov for indleggelse vil du primeert blive ind-
lagt pd Team 2's sengeafsnit.

Patienter med godartede blodsygdomme:
Bliver fremover indlagt pd Team 1's sengeafsnit.

Patienter med aplastisk anaemi: Behandles i
rolig fase i Team 3, men ved intensiv
behandling i Team 2.

Patienter med CLL og harcelleleukami: Flyt-
ter fra ambulatoriet pa afsnit 4222 til Team 1’s
nye ambulatorie pd 4033 og 4034 efter neeste
besog. Hvis du ikke har haft Carsten Niemann og
Jindrich Mourek som kontaktlege, vil du fa en
ny kontaktlaege.

Kontaktlaege Carsten Niemann eller Jindrich
Mourek: Hvis du ikke har CLL eller hércelleleu-
keemi, far du en ny kontaktleege i Team 3. Hvis
du har CLL eller hércelleleukami flytter du til
Team 1 efter neaeste besog og vil derfor fortsat
have Carsten eller Jindrich som kontaktlaege.



