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Kzere patient i Klinik for Blodsygdomme

| forbindelse med det aktuelle udbrud af coronavirus i Danmark far vi
rigtig mange henvendelser fra vores patienter. Derfor har vi samlet svar
pa mange af de spgrgsmal, vi far fra jer her.

Generelle spgrgsmal til corona virus

Undlad venligst at ringe eller skrive til os med generelle spgrgsmal til corona virus.
Fglg i stedet Sundhedsstyrelsens anbefalinger.

Laes mere pa https://www.sst.dk/coronavirus , eller ring til hotline: 70 20 03 33.
Situationen er under daglig udvikling og det er derfor vigtigt, at du orienterer dig pa
ovennavnte hjemmeside, der opdateres Igbende.

Er du i medicinsk behandling?

Hvis du er i medicinsk behandling, skal du mgde i vores afdeling til behandling — dog
under forudsaetning af at du ikke er syg med feber, har tegn pa forkglelse eller gvre
luftvejsinfektion. Hvis det er tilfeeldet, skal du ringe til os, og vi afklarer derefter,
hvad der skal ske.

Mgd ikke op hos os uden en aftale

Ingen ma mgde op uden forudgaende aftale herom.

Ingen pargrende i ambulatoriet og ingen besggende pa sengeafsnit

Pargrende ma ikke komme i ambulatorierne. Hvis du er kgrt ind med din pargrende,
ma denne vente i bilen.

Der er ikke mulighed for at komme pa besgg i sengeafsnittene, kun hvis man er
blevet bedt om at komme ind til samtale af sundhedspersonalet.



Seerlige forholdsregler nar du skal have taget blodprgve

Der er taget ekstra forholdsregler i forbindelse med blodprgvetagning i stueetagen
for at mindske risiko for smitte, som vi beder dig fglge.

Nar du skal til behandling i vores afdeling, kan du hente en ”saraftaleblanket” i
skranken i det ambulatorie, du er tilknyttet. Med den i handen og ved tryk pa
knappen “saeraftale” i Blodprgvetagningen pa 5001, kommer du til uden ventetid.

Zndringer i bookede aftaler

Hovedparten af vores patienter, der er i kontrolforlgb, vil fa eendret aftale fra
fremmgde til telefonkonsultation eller helt fa udskudt aftalen hos os. Dette ggr vi
udelukkende, hvor vi vurderer, at det er forsvarligt.

Zndringerne sker for at mindske din risiko for at blive udsat for smitte med
coronavirus og for at faerrest mulige patienter har deres gang pa hospitalet.

Du modtager besked om andringer i dine aftaler via e-Boks (eller brev, hvis du ikke
bruger e-Boks). Du vil fa besked, hvis der ikke skal tages blodprgver i forbindelse
med din telefonkonsultation.

Hvis din aftale er udsat, kan du naturligvis henvende dig telefonisk, hvis du oplever
symptomer som bekymrer dig, og som du teenker kunne have noget med din
blodsygdom at ggre. Hvis det du oplever, ikke er relateret til din blodsygdom, beder
vi dig om at henvende dig til din egen laege.

Har du brug for medicinudlevering?

Hvis du har behov for medicinudlevering, vil vi bede dig ringe til dit ambulatorie - i
stedet for at mgde op uden aftale. Vi vil forsgge at sende medicinen til dig. Hvis det
ikke er muligt, hgrer du fra os. Hvis du ikke er syg med forkglelse, influenza eller
lighende, kan du afhente din medicin i ambulatoriet, eller en rask pargrende kan
gore det for dig.

Sadan passer du pa dig selv

Du bgr som patient i behandling og i kontrolforlgb fglge den nationale anbefaling
om at undga offentlig transport i myldretid, deltage i store forsamlinger dvs.
kulturelle eller sportslige arrangementer.



Det geelder ogsa sociale arrangementer, da coronavirus-smitten nu ogsa omfatter
danskere smittet i Danmark og ikke kun fra risikoomrader. Dvs. du skal ogsa undga
store familiesammenkomster med mange personer, hvor man er taet pa hinanden
med risiko for at blive smittet.

Husk god handhygiejne inklusiv at spritte hander af, da det er primaere smittevej og
dokumenteret effektivt.

Hvornar skal du bruge mundbind?

Det anbefales af Sundhedsstyrelsen, at man ikke rutinemaessigt anvender
mundbind, medmindre man er i kontakt med personer der er konstateret smittede
med coronavirus.

Information om rejser og laegeerklaeringer

Det frarades iht. de nationale retningslinjer for patienter i behandlingsfri
observation at rejse iht. Sundhedsstyrelsen retningslinjer. Vi kan ikke vaere
behjalpelige med leegeerklaeringer, da det er en fglge af den internationale
situation med en pandemi af coronavirus.

Patienter, der er i fast behandling for en blodsygdom og som har en gyldig
rejseforsikring (evt. med forhandsgodkendelse) er daeekket af samme regler og skal
holde sig orienteret pa Udenrigsministeriets hjemmeside. Lsegeerklaeringer med
henblik pa aflyste rejser pga. coronavirus- risiko kan ikke udstedes af vores laeger.

Vi haber, at ovenstaende har givet svar pa dine spgrgsmal.

Vi har meget travlt i disse dage og svaert ved at svare pa alle spgrgsmal, og bruger
tiden pa de mest syge af vores patienter i den aktuelle situation.

Der er ingen, der kender tidshorisonten for den aktuelle corona-pandemi, og

situationen og anbefalingerne andres Igbende. Derfor beder vi dig om holde dig
orienteret pa Sundhedsstyrelsens hjemmeside www.sst.dk

Med venlig hilsen
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