
 FORÆLDRE/BØRN-SEMINARET 

D. 1.-3. september 2023 

Fredag den 01.09.23 

17:00-18:00: Ankomst og tjek ind  

18:00-19:00: Aftensmad 

19:00-20:00: Aftenkaffe og præsentationsrunde 

20:00-godnat: Socialt samvær  

 

Lørdag den 02.09.23 

07:30-09:00: Morgenmad 

09:00-10:00: Stikkeskole 

10.00-12.00: Oplæg og debat med Nina Voldby, læge og tidligere patientrepræsentant i 

Medicinrådets fagudvalg vedr. blødersygdomme og selv mor til en nu voksen dreng med hæmofili, 

kommer og fortæller om nye behandlinger og hvilke særlige overvejelser, der er er vigtige, når det 

handler om behandling til børn med blødersygdom? Sideløbende børneprogram 

12:00-13:00: Frokost 

13:00-14:30: Gruppevis udveksler vi erfaringer fra dagligdagen i et trygt rum. Tænk gerne inden 

seminaret over emner eller spørgsmål, der fylder hos jer lige nu. Sideløbende børneprogram 

14.30-15.00: Nyt fra Bløderforeningen. Sideløbende børneprogram 

15:00-16:00: Eftermiddagskaffe  

16:00-17:00: Rundbold for både børn og voksne  

17:00-18:00: Pause 

18:00: Fællesbillede – smil   

18:00-19.30: Vi går i samlet flok til middag 

19.30-20.30: Aftenkaffen og ungeoplæg: Frederik kommer og fortæller om sine erfaringer med at 

starte ungdomsuddannelse og hvad der ellers hører med til et ungeliv med blødersygdom  

20.30 – godnat: Bålhygge  

 

Søndag den 03.09.23 

07:30-09:00: Morgenmad og tjek ud 

09:00-10:00: Stikkeskole  

10:00: Fælles afgang til Hindsgavl Slot (evt. samkørsel) 

10.30-13.00: Fælles skovtur: vi går på skattejagt og spiser madpakker sammen i skoven ved 

Hindsgavl Slot, inden vi siger farvel og tak for i dag  

Under alle de faglige 

indslag tilbydes 

børnepasning for børn 

mellem 3-15 år. 

Børnepasserne sørger for, 

at børnene guides gennem 

et sjovt og underholdende 

børneprogram, der løber 

sideløbende med de 

voksnes program. 


